pracurad, Ze ho nikto ani vo sne
nenapadlo, Zeby sa mohlo presla-
vit, alebo Ze by ho niekedy mohli
vobec povaZzovat za zakladatela
moderného umenia. Za svoju
sldvu vdadi jednému parizskemu
znalcovi, ktory sa ¢irou nahodou
dostal k niekolkym jeho obrazom,
zohnal eSte zopar d'alSich a urobil
Cézannovi vystavu. Svet vytvarné-
ho umenia v iom v nemom Uzase
objavil skuto¢ného majstra. Aj
sam majster Zasol. Dostavil sa do
galérie opierajlic sa o svojho syna
a Uplne ho to ohromilo, ked videl
svoje obrazy vystavené na ste-
nach. Otodil sa k svojmu synovi a
povedal: ,,Pozri, oni ich zaramo-
vali.”

(Co o napiSem je tak otrepané,
Ze niekedy je lepsie micat’. No
predsa to napisem. Ano, Boh ako
Otec pIny milosrdenstva nam
svojim synom ddva ramec, ktory
volame sloboda - a nej sai u¢ime -
aby sme Zili, nielen Zivorili. NeZi-
vor, zi a vrat' sa k Otcovi. Otec ta
caka!

2024.3.9.

Qb obota

Nedomyslaj si - bud!

‘C ym, o si namyztali, se si
spravodlivi, a ostatnymi pohrdali,
povedal JeziS toto podobenstvo:
,,Dvaja l'udia vstapili do chramu
modlit' sa. Jeden bol farizej, dru-
hy mytnik. ... ,BoZe, bud’ milosti-
vy mne hrieSnemu.‘

Lk 18,9-14

é; alm 69 v posvdtnom <itani

nam dnes prehovara k srdcu tak-

to:

Ale ja, Pane, obraciam sa mod-
litbou k tebe v tomto ase mi-
losti. - Vypoluj ma, BoZe, pre
svoju velkd dobrotu, pre svoju
vernost’ mi pomdz. - Vytrhni ma
z bahna, aby som sa nepohrdzil
dori, a budem vytrhnuty z moci
svojich nendvistnikov i z hibo-
kych vdd. - Nech ma nezatopi
prival véd, nech ma nepohlti
hlbina a priepast’ nezavrie nado
mnou pazerak. - Vyslys ma,
Pane, ved si dobrotivy a laska-
vy; pre svoje velké milosrden-
stvo pohliadni na mna. - Neod-
vracaj tvar od svojho sluzobni-
ka, ved, hla, trpim; ¢im skdr ma
vyslys. - Prid ku mne a zachran
ma, so zretelom na mojich ne-
priatefov ma vyslobod. - Ty
poznas moju potupu, moju
hanbui moje zneuctenie. Ty
vidis vietkych, Co ma suzujd. -
Potupa mi zlomila srdce a ocha-
bol som. Cakal som, Ze dakto
bude mat’ so mnou s(cit, no
takého som nestretol; ¢akal
som, Ze dakto ma potedi, ale
taky sa nenasiel. - Do jedla mi
dali ZICe a ked som bol sméadny,
napojili ma octom. - Som Ubo-
Ziak, plny bolesti;

tvoja pomoc, Boze, ma poz-
dvihne. - Piesfiou chcem Bozie
meno oslavit' a velebit’ ho chva-
lospevmi. - A Panovi to bude
milSie, ako keby som obetoval
byka, ako keby som obetoval
junca, ktorému rastt rozky a

ratice. - Nech zvedia

o tom ponizeni a nech
sa potesia; hladajte
Boha a srdce vam

ozivne.- Lebo P4n vypocuje
chudobnych a nepohrda svoji-
mi, ked st v zajati. - Nech ho
chvélia nebesiai zem, moria a
vsetko, Co sa hybe v nich. -
Lebo Boh zachrani Sion a vybu-
duje mesta Judove; usadia sa
tam a budt ich majetkom. - A
zdedia ho potomci jeho sluzob-
nikov a ti, o milujd jeho me-
no, budd v fom prebyvat’.

@(ed' sa mame modlit’ ako

mytnik, tak sa tak modlime.
Viem, je jednoduchsie modlit
sa ako farizej a napinat’ svoje
duchovné svaly predpotopnym
hrdinstvom marnych slov. No
to nie je cesta.

Nemdm si ni¢ domys/at!

Mdm byt synom!

2024.3.3.
Cretia

postna nedela

Zahor!

CBlizko bola sidovsks Velka

noc a Jezi$ vystupil do Jeruzale-
ma. V chrame nasiel predavacov
dobytka, oviec a holubov

i pefiazomencov, o tam sedeli.
Urobil si z povrazkov bi¢

a vsetkych vyhnal z chramu, aj
ovce a dobytok. Pefiazomencom
rozhadzal peniaze a poprevracal
stoly a predavacom holubov
povedal: ,,Odneste to odtial'to!
Nerobte z domu méjho Otca
trznicu!“ Jeho ucenici si spome-
nuli, Ze je napisané: ,,Stravi ma
horlivost’ za tvoj dom.“ Zidia sa
ho opytali: ,,Aké znamenie nam
ukazes, Zze mozes toto robit?*
Jezi§ im odpovedal: ,,Zborte
tento chram a za tri dni ho po-
stavim.“

Jn2,13-25

79 ravda, ktor( neohrialo srdce
je zradenou pravdou. (J.Sulivan)

Ked' nie si pravdou opity, tak o
nej nerozpravaj! (J.Green)

Studené srdce rozhodne nemo-
Ze porozumiet' re¢i ohna.
(sv.Bernard)

® tca Spidlika sa raz jeden

mlady ¢lovek spytal, ako sa ma

ochranit pred pokusenim. Otec
Spidlik sa usmial a svojim po-
vestnym humorom sa ho spy-
tal. ,,Vedel by si mi povedat,
akd musi byt polievka aby si do
nej nesadla mucha? Mladik sa
nartho pozrel a povedal: ,,Ak3,
aka no hortca! Nato sa otec
Spidlik znova usmial a povedal:
,,Presne tak.“

Ako Fudia, ktorf Ziju v kaZdo-
dennom Zivote v mnohorakosti
situdcii sme pochopili, Ze ked
nehovorime tym spravnym
ohriom, nase srdce vie zahoriet’
vSetkymi ostatnymi ohriami.
Ako zahoriet' tym dobrym a
spravnym ohriom? Jezi$ ndm na
to dnes dava jednoducht odpo-
ved. ,,0dneste to odtialto!*
VSetko o ndm brani byt pri
Panu Bohu odnesme prec.
Zbavme sa toho, aby sme z
domu bozieho t.j. nasho srdca
neurobili lotrovsky pelech.

Jeden autor, aby pomenoval
ktoré dobro je to najvacsie a
najhodnotnejsie na zemi, napi-
sal takdto jednoduchu vetu:
,,Len dobro, ktoré je zabudnuté
je tym pravym dobrom.“

Aj ked' sa niekedy nazyvame
krestanmi, ¢astokrat zabuda-
me na to, aky vlastne bol Kris-
tus a o vlastne pre nas urobil.
Odnesme z nasho srdca vsetky
vedi, ktoré brania, aby nase

srdce zahorelo t(zbou spoznat’
Kristovej srdce horiace boZou
dobrotou.
Nepocivajme kdzer ako najnov-
i vyplod mddy, ale pocivajme
BoZie Slovo ako prejav Zivého
Krista.

2024.3.4.
R ondelok

Nekrivdi$ aj ty Bohu?

@(ed’ Jezis prisiel do Nazare-
ta, povedal l'udu v synagége:
,veru, hovorim vam: Ani jeden
prorok nie je vzacny vo svojej
vlasti. ... A mnoho malomoc-
nych bolo v Izraeli za proroka
Elizea, a ani jeden z nich nebol
oCisteny, iba Syr¢an Naman.“

Ked' to poculi, vSetkych
v synagoge zachvatil hnev.
Vstali, vyhnali ho z mesta
aviedli ho az na zraz vrchuy, na
ktorom bolo ich mesto postave-
né, a odtial’ ho chceli zhodit.
Ale on presiel pomedzi nich
aodisiel.

Lk 4,24-30

C%(a branu klastora zabuicha

bandita. Mnich, ktory mu branu
otvara zostane cely prekvapeny
ked ho zbad3, a o to viac zosta-
ne zaskoceny tym, ¢o mu bandi-



ta povie. ,,Boh bude mat'so
mnou zlutovanie!* Prehlasi.
Mnich sa ho spytal, este stéle
zaskoceny jeho vzhfadom i ve-
tou: ,,Ako si mdzes byt tym taky
isty? Bandita jednoducho od-
povie: ,,Ved je to predsa jeho
remeslo.*

C‘)\Camiesto hnevu na Boha je

lepsie byt pripraveny na jeho
nekonecne nové pohlady. Otvo-
rené horizonty i nekonecné
milosrdné srdce. Namiesto ska-
lopevnych presvedceni o nasich
pravdach u¢me sa spoznavat'tie
jeho. A td jeho pravda je velmi
jednoduchd. Priama. Jasna.

Co teda na to povieme? Ak je Boh
za nds, kto je protindm? Ked on
vlastného Syna neusetril, ale
vydal ho za nds vsetkych, akoZe
by ndm s nim nedaroval vsetko?!
Rim 8,31-32

C)Zem, tieto veci sak namv

poste, cez rok, v advente, i vo
viano¢nom obdobi znova a zno-
va vracajl ako bumerang. No tie
podstatné veci st jednoduché a
zaroven si ich potrebujeme pri-
pominat, aby sme na ne neza-
budli.

Viem, je jednoduchsie hnevat'sa
na Boha, Ze predo miluje aj toho
,,debila* od vedra, ved'si to
vdbec nezaslizi. No odpoved je
jednoducha. Ajja sa hnevam,
ked' zo mria chce niekto urobit’
niekoho, kym nie som. Alebo
ked mi jednoducho len tak bez-
dovodne krivdi.

Nekrivdime Bohu!
Lebo potom pomedzi nas len
tak prejde a odide.

Milovat' bezhrani¢ne
je BoZie remeslo!

2024.3.5.
Lltorok

Urob mu miesto!

E eter pristupil k JeziSovi

a povedal mu: ,,Pane, kol'ko raz
mam odpustit’ svojmu bratovi,
ked' sa proti mne prehresi?
Azda sedem raz?* Jezi§ mu
odpovedal: ,,Hovorim ti: Nie
sedem raz, ale sedemdesiatse-
dem raz.

Preto sa nebeské kral'ovstvo
podoba kralovi, ktory sa rozho-
dol vyuctovat' so svojimi sluha-
mi. Ked' zacal tctovat, priviedli
mu jedného, ktory bol dizen
desat'tisic talentov.

Mt18,21-35

C\jeden rabinsky pribeh roz-

prava o stretnuti rabina, kriaza,
protestantského pastora s bud-
histickym mnichom, ktorf sa
rozpravaju o Bohu.

,,Boh je v nebi a zobral si telo
ako Jezis, aby nds spasil!* - ho-
vori kiiaz. ,,Nie, nie, nie! Boh je
na zemi!* - tvrdi pastor. ,,Boh
sme my!“ - pokojne odpovie
budhistickym mnich. ,,Boh je
tam, povie rabin, ,,kam ho

N1

nechas vojst.

Odpustenie nie je len vecou
mordlky, ¢i moralneho zakona.
Casto ho tak chapeme t.j. mu-
sim odpustit, aby som sa dostal
do neba.

@ dpustenie je bytostnou

stcast'ou duse, ktord miluje a
nechce byt zataZena ani hne-
vom, ani nenavistou a uz von-
koncom nie strachom z nemoz-
nosti dostat’ sa Milovanému.
Odpustenie je zi¢tovanim toho
ako ozajstne milujeme. Ako
bojujeme, aby sme opravdivo
milovali - nielen re¢ami, ale Zivo-
tom.

A ozaj Boh bude tam, kde ho
pustime. Kde mu odpustenim
urobime miesto!

2024.3.6.

Qb treda

Naplnenie v radosti.

& eZis povedal svojim uceni-

kom: ,,Nemyslite si, Ze som
prisiel zrusit’' Zakon alebo Pro-
rokov; neprisiel som ich zrusit,
ale naplnit.

Mt 5,17-19

>~
6>as postu je Casom velkej

duchovnej obnovy. To asto
hovoria kazatelia. A my si pod
tymto slovom predstavime tryz-
nivé a nekonciace hodiny v
Gmornych mukach trapenia (to
je peklo a nie pdst). Cas pdstu je
milostivy ¢as. Upriamuje nasu
pozornost' na nase vnutro a udi
nas skiimat’to, ¢o v nom nosi-
me. Liturgia hodin (breviar) nam
to poeticky opisuje v hymne v
rannych chvalach. Vyjadruje
nasu cestu k radosti. Cas postu
je cestou radosti, viac nez a-
som odriekania. A ak odrieknu-
tie zlych Ziadosti nas vedie k
opravdivej radosti, nestoji zato
aj o to zabojovat’.

& eziSu Kriste, pravdy jas,
nech zmizne temno hriechov

Z nas,

nech svetlo ¢nosti pride k ndm,
ked zas deri davas krajinam.
Cas milostivy davas nam;

nech kajlcnost’ je ndbozna.
Obrat nas, Boze laskavy,

nech milost hrieSnych uzdravi.

Daj konat’ pravé pokanie,
ono ndm viny odvanie

a darom tvojej milosti
vstaneme z nasej hrieSnosti.

Uz je den, sinko vychadza,

k rozkvetu vSetko privadza;
nech nase srdce zahreje

[4¢ milosti a nadeje.

Nech celé tvorstvo kori sa
tebe, laskava Trojica;

my, obnoveni milostou,
spievajme pieseri s radostou.
Amen.

2024.3.7.

Qb tvrtok

Povol!

Ale ak ja BoZim prstom vyha-

fiam zlych duchov, potom k vam
prislo BoZie kral'ovstvo.

Ked' silny ozbrojeny ¢lovek stra-
Zi svoj dvor, jeho majetok je

v bezpedi. Ale ked' ho prepadne
silnejSi ako on, premédze ho,
vezme mu zbrane na ktoré sa
spoliehal, a korist' rozdeli.

Kto nie je so mnou, je proti mne,
a kto nezhromaZd'uje so mnou,
rozhadzuje.

Lk 11,14-23

Pacient sa stazuje lekarovi: ,,Pan

doktor strasne ma boli hlava. Je
to taka prisernd bolest' Ze ani na
chvilku ma neopusta. Nemohli
by ste mi s tym pomdct?*
,,Samozrejme, Ze vam pomo-
Zzem,“ uistil ho doktor, ,,ale
najprv vam poloZim zopar otd-
zok. Prosim vas o Uprimnost.
Alkohol pijete?* ,,Ci pijem alko-
hol?* podrédZzdenym ténom
zacne oponovat pacient. ,,Ani
napad. V Zivote som sa alkoholu
ani nedotkol. Ved je to Metla
ludstva.” ,,Prepdcte, fajcite?*
,,Nikdy som cigaretu nemal v
Ustach, fajcenie je odporny
zlozvyk.” ,,Je mi to dost’ trapne,
ale potrebujem sa spytat’aj tito
otazku ... viete su aj taki muzi,
ktori ... ja sa vés to spytam na
rovinu nebehdte po nociach za
Zenami? ,,Samozrejme, Ze
nie,* ohradil sa pacient ,,za
koho ma mate? Kazdy vecer
chodim spat’ najneskdr o desia-
tej. ,,Prosim vas, odpustite
mi,* nevzdava sa doktor,
,»ypovedzte mi, ta bolest'v hlave,
na ktord sa staZujete, nie je
nahodou takd ostrd a prenika-
va , Ano, ano, ano presne
tak,* zalne prisviedcat pacient,
»je taka ostrd a prenikavo ne-
znesitelnd.” ,,Tak vam velmi
velmi pekne d'akujem priatel'y,
uz to chapem, uz som doma.“
,»A Co to teda je?*,,Viete, podla
mna je to prili$ pritiahnuta sva-
toZiara."

Ako krestania sme niekedy

vystaveni jednému nepatrnému
pokuseniu, ktoré nam kompli-
kuje Zivot. Myslime si totiz, Ze
na to, aby sme sa dostali bliZsie
k Bohu, tak musime na to vyna-

loZit nesmierne velasily a ener-
gie. A potom, podfa nami vyna-
loZenej energie a nami dosiah-
nutého stupria bezhriesnosti,
posudzujeme vsetkych naokolo.
Ale tadialto cesta nasej viery
nevedie. Lebo tato cesta je ces-
tou rozmaru a vnatornej pychy.

Jezi$ ndm ukazuje BoZiu moc. A
tou je pozvanka: ,,Ale ak ja Bo-
Zim prstom vyhanam zlych du-
chov, potom k vam prislo BoZie
kralovstvo.” Tato pozvanka je
vnimat’ milost, ktor( som dostal
ja, teraz a osobne z rik JeZisa.
Zo stretnutia sa s nim. A to bez
ohladu na situdciu, v ktorej sa
nachadzam.

Naplnenim zdkona ja stretnutie
sa s Jezisom.

Lebo len on je lekdrom dusi.

On je mocny a uvolnuje
pritiahnuté svdtoZiary.

2024.3.8.

R iatok

Vrat' sa!

@oto hovori Pan: ,Vrat' sa,

Izrael, k Panovi, svojmu Bohu,
lebo si uviazol vo svojej nepra-
vosti. Pripravte si slova, vrat'te
sa k Panovi a povedzte mu:
Odpust’ vietku vinu, prijmi, o
je dobré, chceme splacat’ plo-
dom svojich peri.

0z 14,210

(Zfridsat’péit' rokov tvoril Paule

Cézanne v anonymite svoje maj-
strovské diela, ktoré potom
neskér rozdaval nic netusiaci
susedom. Natolko mal svoju



