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Milovat’” bude§ Pana, svojho
Boha, z celého svojho srdca, z
celej svojej dule, z celej svojej
mysle a z celej svojej sily!
Mk12,30

»Modlis sa kazdy vecer?“
,Ano iste, povedal Ziak.“
LA kazdé rano?“ ,, Nie ked
je svetlo tak strach ne-
mam. “

NasSa viera, je mnohokrat vie-
rou strachu. Bojime sa Boha,
pretoZze ho nepozname. Aky je
v skuto¢nosti Boh, v ktorého
mame verit? Je to Boh, ktory

Sobota 05.03.

vzbudzuje neznost’, ked prosi:
"Poclivaj, prosim! Maj ma rad,
pretoze som do teba zamilova-
ny. Ale ano, pretoze mi neve-
ri$, prikazujem ti to: miluj ma!
"Laska bud’ nachadza sebe po-
dobnych, alebo ich takymi ro-
bi. Jeho laska ku mne ho uro-
bila Clovekom a moja laska k
nemu ma robi Bohom. Milo-
vat’ znamena chvalit, mat v
ucte a sluzit. Chvalit' je opa-
kom zavidenia, znamena rado-
vat sa z dobra milovaného;
mat’ ho v ucte, vazit' si ho
a mat’ bazei, Ze by som ho mo-
hol stratit’; sluzit’ znamena dat’

mu k dispozicii to, ¢o mam, ¢o
robim a ¢o som: srdce, dusu,
mysel, silu.

Nezaklada sa moja viera na
strachu?

Koho som v poslednom case
pochvalil?

Zbozna zena, po vojne: "Boh k
nam bol vel'mi milostivy. Vd’aka
tomu, Ze sme sa stale modlili,
vSetky bomby padali na opacnu
stranu mesta. " Nie je moja vie-
ra sebecka ako modlitba tejto
Zeny?

Vasa laska je ako ranny mra-
Cik a ako rosa, ktora zrana
pominie... Lasku chcem, a nie
obetu; poznanie Boha viac
ako zapalnu obetu. Oz 6,4.6

Jednej velmi chladnej noci
sa v chrame objavil pttnik
a prosil o noclah. Ked ho
knaz videl, ako tam tak
cely zasnezeny stoji a tra-
sie sa zimou, premohol
svoju nechut a pristupil:
"Dobre teda, moézete zos-
tat, ale len pre dnesok. To-
to je chram, nie ubytovna.
Rdno budete musiet ist
prec. " Uprostred noci knaz
zacul podivny praskot. Be-
zal do chramu a to, ¢o uvi-
del, bolo naozaj neuveritel-
né. Ten cudzi clovek si v
chrame zapdlil ohen. Dre-
vena socha Budhu zmizla.
Knaz sa opytal: "Kde je ta
socha?" Tuldk ukdazal do
plamenov a pokusil sa to
vysvetlit: "Uz som to nevy-
drzal ... bdl som sa, ze za-

mrznem. "Knaz zahorel hne-
vom: "Zblaznil si sa? Vies, ¢o
si vykonal? Spadlil si Budhu! "
Ohenn uz pomaly dohasinal.
Pustovnik vzal palicu a zacal
jeho zvysky starostlivo pre-
hrabdvat. "Co to zase robite?"
Zajacal knaz. "Hladam kosti
toho Budhu, ktorého som pod-
la vas spalil." Knaz neskor
tuto prihodu rozpraval jedné-
mu majstrovi. Ten na nu rea-
goval slovami: "To si teda zly
kniaz, pretoze si si viac cenil
sochu mftveho Budhu ako Zi-
vého cloveka."

Co je laska, sa u¢ime priamo od
Jezisa, ktory sa teSil z nasho
dobra viac ako zo svojho, cenil
si nas viac ako seba a dal nam
svoj zivot do sluzby. Prikézanie
lasky ndm umozituje pochopit’,
kto je on: je to niekto, koho treba
milovat’, pretoZe on je laska. Ak
laska je ciel’, na ktory sme stvo-
reni, potom nas hriech je minutie
sa tohto ciel’a. Zit’ v hriechu

znamena neschopnost’ Zit’
lasku. Potom sa nam lahko
stane, zZe uprednostnime veci,
zakon, pravidla, pred clove-
kom. Oc¢akavame od veci viac
ako nam moézu dat’. Cenime si
ich viac ako cloveka. Ak mi
niekto nechtiac uspini oblece-
nie, ak mi nieco pokazia, ne-
vratia, zabudnu, som schopny
zuarit, urazat’, nenavidiet. Boh
hovori: ,,Lasku chcem a nie
obetu.“ To znamena: schop-
nost’ postavit’ Boha a ¢loveka
do stredu svojho zivota. Vy-
zyva nas k tomuto poznaniu.
Laska predpoklada pozna-
nie inak je to naivita.

Co davam do stredu svojho
Zivota? Co mi najviac brani
Zit' lasku?

© Amadeus
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,, Ktosi mal vo vinici zasadeny
figovnik a prisiel hladat na
nom ovocie, ale nenasiel.
Preto povedal vinohradniko-
vi: ,Pozri, uz tri roky chodim
hladat ovocie na tomto figov-
niku, a ni¢ nenachdadzam. Vy-
tni ho! Naco este aj zem vy-
cerpava?’ On mu odvetil:
,Pane, nechaj ho este tento
rok. Okopem ho a pohnojim.
Mozno nabudice prinesie

ovocie. Ak nie, potom ho vy-
tnes.” ” Lk 13,6-9

Jedno dievéa prechadzalo
adolescentnou krizou a tr-
pelo nestdlostou, vsetko
chcelo mat hned, preto bo-
lo velmi smutné. Jej otec jej
chcel pomoéct a ako Séf res-
taurdcie jej dal poucenie
z kuchyne. Dal varit vodu
do troch hrncov na tri hora-
ky a pytal sa jej, co vidi?
Povedala, ze tri hrnce
s vriacou vodou. Potom dal
do jedného mrkvu, do dru-

hého vajicko a do tretieho
kavové zrna. Dievéa sa cu-
dovalo, ¢o z toho bude. Otec
potom  vyberal postupne
mrkvu a pytal sa: ,Vidis tu
mrkvu? Predtym bola silnd,
teraz je mdkkd, stratila
vSetku svoju silu. Pozri na
vajce, vajce je velmi krehké,
nemoézes ho hocijako chytit,
ale ked ho vyberies z vriacej
vody, je wvelmi pevné.
A kdvové zrnd, zostali také,
aké boli aesSte aj zafarbili
vodu. Ty si v krize, trpis kri-
zou dospievania, ale snaz
sa zistit, kym si — si mrkva,
si vajicko alebo kdvové zr-
no? Ak ta zivot nic¢i — si mrk-
va, ak ta zivot posiliiuje, si
vagjicko a ak mads tazkosti
v zivote a vies aj pomdhat
ludom okolo seba, si kdvové
zrno.“ (podla Eliasa Vellu)

Nas Zivot nas vari. Co z nas
bude? Niektori l'udia su silni
v uspechu a ni€ sa ich zdanlivo

Modlitba
Ocakdvaj Pina a bud’ statoény; srdce maj silné a dr¥ sa Pina. 7.26,14
Pane pom6Z nam pochopit’, Ze vd’a¢nost’ je narastajuca sila, ¢im viac jej
mame, tym viac dovodov pre iiu najdete. Amen.

nemoéze dotknut. Ak vSak raz
maji v Zivote problém, spani-
karia a stdvaji sa slabymi -
tychto utrpenie namiesto posil-
nenia ni¢i. Nikdy neprinesi
urodu. Potom su vel'mi krehki
ludia, ale ked celia problé-
mom a nastraham Zzivota, po-
silni ich to a prinesti trodu...
Vedia vnimat’® svoj Zivot Jezi-
Sovym pohPadom, preto ve-
dia vnimat’ jeho dary. Jezis je
ten, ktory nam déva cas, je tr-
pezlivy, doveruje ndm. Dnesné
evanjelium je o druhej Sanci.
Boh je nesmierne milosrdny,
¢aka, veri nam. On necaka
zakial’ sa zmenime, aby mo-
hol byt’ naSim priateom. On
chce, aby sme mu dovolili
menit® nas. Doverovat mu,
znamena dovolit’ mu, nas chra-
nit’, aby sme to v nasom zivote
»neprevarili.

Viem byt trpezlivy? Dal mi uz
niekto v Zivote druhu Sancu?
Dal som ju aj ja niekomu?

Predsavzatie na treti postny tyZderi:
Snazit’ sa kazdy den byt’ vd’a¢ny, vediet’ prejavit’ vd’a¢nost’ Bohu aj Pudom

s ktorymi Zijem.

Kazdy dei nAm ponika dovody pre vd’acnost’.
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Vstali, vyhnali ho z mesta a
viedli ho az na zraz vrchu,
na ktorom bolo ich mesto
postavené, a odtial’ ho chceli

zhodit. Ale on presiel pome-
dzi nich a odisiel. Lk 4,29-30

Netrpezlivy ziak chcel po-
znat objav, ktory bude do6-
lezitejsi nez vsetky iné,
ktoré doteraz poznal. Maj-
ster mu povedal: ,Chod
von, zodvihni hlavu
a ruky k nebu. Tam sa ti
vyjavi prvd dolezita vec.“
Ziak tak urobil, zacalo vel-
mi prsat. Po case sa ziak
vrdtil k majstrovi so slova-
mi: ,Majstre, co ste mi to
kazali, ako som tam stdal,
citii som sa ako blbec.“

Utorok 01.03.

L1y mas ale
tal* ,poznamenala kamaratka.

«

»No vidis,“ usmial sa maj-
ster, ,to je na uvod celkom
slusny objav.“

Nepoznanie, to je smutok
dnesnej doby. Nepoznali ho,
preto sa ho nemohli zmocnit’.
Boh chce, aby sme sa ho
zmocnili nie preto, aby sme
zneuzivali jeho moc, ale aby
sme sa stali spravnymi 'ud’mi.
Potrebujeme sa naucit’ a uverit’
zékladnym veciam Zivota.
Inak budem zit’ falo$ny Zivot.
Tato prihoda dobre vystihuje
dnes$nych Tudi: Stretli sa dve
Zeny byvalé spoluziacky. Jed-
na kocikovala svoje dieta.

krasne die-

,, To nic¢ nie je, mala by si ho
vidiet' na fotkach* ,odpovedala
Cerstva mama.

Tak toto je obraz dneSn¢ho
sveta, fotky milujeme viac ako
realitu. Jezi$ nas uci viere, kto-
rda nam pomaha Zit' a vnimat
realny svet, pravdu.

Viera ani tak nerozliSuje me-
dzi tymi, ktori chodia do
kostola a tymi, ¢o do kostola
nechodia. Ale medzi tymi,
ktori obdivuju len fotky
a tymi, ¢o dokazu obdivovat’
skuto¢ného cloveka.

Som spokojny so svojim po-
znanim Jezisa? Nebojim sa
pravdy?

Peter pristupil k JezZisovi a
povedal mu: ,, Pane, kolko raz
mam odpustit' svojmu bratovi,
ked’ sa proti mne prehresi?
Azda sedem raz?* Jezis mu
odpovedal: ,,Hovorim ti: Nie
sedem raz, ale sedemdesiatse-
dem raz. Mt 18,21-22

V jednej rodine mali zvyk
pozyvat susedu na kaz-
dorocny piknik. Tento
rok na to uplne zabudli.
Ked potom ich pozvanie
predsa len na poslednu
chvilu prislo, povedala:
"Neskoro. Uz som sa
modlila, nech poriadne

~s N

prsi.

Odpustenie - tol’ko sa uz o nom
popisalo, tol’ko veci sme o iom
poculi a stile madme problém.
Nase odpustanie, je opustanim
lasky. OdpuStame cez zuby,
nasilu, v tvrdosti, lebo sa patri.
Snazime sa zabudnut, vyrov-
nat’ sa s urazkou a nejde to. Je
to v nas. Prirodzene, ¢lovek tak
rdd odplaca urazky. Odpuste-
nie je schopnost’ naucit’ sa
Zit’ s ranou. Schopnost’ pus-
tit Lasku do zranenia. Jezi$
nas uci, povzbudzuje nas, aby
naSe odpustenie nebolo len
jednorazovou  zaleZitost'ou
ale postojom. Clovek, ktory sa
snazi zit’ na strane dobra, znasa
vela krivd aurdazok. Odpuste-
nie je schopnost’ dovolit’ Bohu,

aby vnas rozpustil tu hrcu
zraneni. Cloveku je to velmi
tazké. Potrebujeme Jezisa po-
prosit’ o silu, ktorou odpustil
tym, ktori ho pribijali na kriz.
Viem prosit Boha, aby ma
naucil odpustat? Viem ho
pustit do svojich zraneni?
Mam v dusi trpkost’ neodpus-
tenia?

Syn poslal matke sms-ku:
,Mama, nespravil som pisomky,
priprav na to otca.“ Mama odpi-
Se: ,,Otec je pripraveny, priprav

sa aj ty!“

Tvoj priatel’ je tvoja naplnena tazba. Je to pole, ktoré s laskou osievas a z ktorého
Znes s duSou plnou vd’acnosti. (Chalil DZibran)
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,Len davaj velky pozor na
seba a na svoju dusu a neza-
budni na veci, ktoré si videl
na vlastné oci, nech nevymiz-
nu z tvojho srdca cez cely tvoj
Zivot, ale pouc o nich svojich
synov a svojich vaukov.
Dt 4,9

Ziak askéta, bol uzndvany
ucenec, ktory sa svojej nd-
uky drzal pevne a netstup-
ne. Nikdy sa nesmial, vsSet-
ko prezival vdazne. Ludia
mali pred nim velky res-
pekt. Pevne veril v dobro-
volné utrpenie a bolo o nom
zname, zZe jeho posty ne-
maju konca. Odriekanie ho
vSak nakoniec premohlo.
Vazne ochorel a doktori sa
zhodli na tom, ze mu uz
niet pomoci. Rozhodli sa ist
za Majstrom, ktorého tento
ziak neuznaval pretoze
otvorene hlasal, ze zdaklad
zmysluplného zivota spoci-

Stvrtok 03.03.

je v poriadku ...

va v radosti a dobrej ndlade.
Bola uz polnoc, ked majster
dorazil. Prisiel k chorému,

podal mu jednu posvdtnu

knihu. Ten ju hned otvoril a
zacal nahlas citat. Neuply-
nula ani minuta a majster
Citanie prerusSil: "Tu nieco nie
Vasej viere
nieco chyba.”" "A co, co nie je
v poriadku?!" Spytal sa cho-
ry. '"DusSa. Vo vsetkom co
robis zabudas davat to pod-
statné." odpovedal majster.

Dévat’ pozor na seba a svoju
dusu, to je vyzva dne$ného cita-
nia. V dne$nej dobe sa zaujima-
me o vSetko mozné, chceme
mat’ to a to, dostat’ sa tam
a tam, zazit, vela zazit. Zabu-
dame na nie¢o vePmi dolezité
na DUSU. Su l'udia povrchni,
nevedia, ze vobec nejakd dusu
maju, st l'udia, ktori o svojej
dusi vedia, ale ignoruji ju,

nevkladajia ju do svojho zi-
vota, robia sice pekné veci, ale
chyba tam nieco. Preco je to
tak dolezitée? Pretoze cClovek
potom nevie prezivat skutoc-
nu radost’, naplnenie, nedoka-
ze byt hlboky, tvorivy, spon-
tanny v opravdivej laske. A s
Pudia, ktori davaji do zivota
vSetko, celu svoju bytost.
Dnesny citat zdorazinuje pa-
mitanie si. Cudia tak radi na
niektoré veci zabudaju. Vset-
ko mé svoje dejiny, existuju
dejiny sveta, narodov, rodov,
dejiny osobnych lasok, pria-
tel'stiev, ale aj dejiny osobné-
ho vztahu s Bohom. Aké ich
mam? Co vsetko sa v nich na-
chadza? Aké veci som zazil
s Bohom, na ¢o som hrdy? Co
odovzddavam svojim blizkym -
lasku alebo zranenia?

Jezis raz vyhanal zlého ducha,
ktory bol nemy. Ked' zly duch
vysiel, nemy prehovoril. Za-
stupy zasli; no niektori z nich
hovorili: ,,Mocou Belzebula,
kniezata zlych duchov, vyha-
na zlych duchov.“ Lk 11,14-15

Majster raz povedal ziako-
vi, ktory neustdle niekoho
upodozrieval tento vtip:
Stretnui sa medved, lisSka,
zajac a vlk na like a do-
hodnu sa, ze idu hrat kar-
ty. Medved hovori: ,Kto bu-
de podvddzat, tak dostane
po tej rysavej papuli. “

Ni¢ neprekond velkost’ tych,
ktori sa naucili bezvyhradne

prijimat’ vSetko tak, ako to je.
Zijt v pravde. V hre zvanej
zivot hraju s kartami, ktoré im
boli rozdané, ako len najlepsie
vedia. Ti, ktori trvaju na tom,
ze nebudu hrat’ so svojimi kar-
tami, ale s kartami, ktoré im
vraj mali byt’ rozdané, ti radsej
hraju s kartami podozrievania,
neddvery, svoj Zivot prehraju.
Nikto sa nas nepyta, ¢i chceme
hrat’. Hrat musime. Na nés je
zvolit' si ako. Farizeji hrali
s faloSnymi kartami, upodoz-
rievali obvinovali, snazili sa na
JeziSa navliect’ zlo. Aj v nasej
blizkosti s T'udia, ktori mozu
pre nas urobit’ velké veci, my
ich odpiSeme, nedoverujeme,

st nam nesympaticki, niekedy
nas mozno sklamali, alebo
sme nieco zI¢ o nich poculi...
Hrame hry vztahov so zlymi
kartami. Vysledok - prehra.
Mozeme ponizit, urazit’, (dat
po papuli) ale to nds neposu-
nie, nevyrieSi nam to problé-
my. PrenaSame tak na dru-
hych nase napitia, bolesti,
hnev. VZdy sa ndjde nejaka
,Hliska“, ktora si to odnesie.
Jezi§ nas uci schopnosti do-
cenit’ dobro, ktoré sa kona
v naSej blizkosti. Vidiet’
pravdu zachranujicej las-
Ky. Ako hram svoju hru zivota?
Neobvinujem nespravodlivo?



